Impactul infectiei cu Clostridium difficile asupra pacientilor cu boala cronica de rinichi spitalizati pentru Covid-19
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Introducere
Infectia cu Clostridium difficile reprezinta principala cauza de diaree asociata Toti pacientii studiati au asociat acutizarea bolii renale, 6 dintre acestia
actului medical. Aparitia pandemiei COVID-19 asociaza cresterea incidentei necesitand initierea hemodializei in regim de urgenta.
infectiilor cu Clostridium difficile, prin folosirea antibioticelor cu spectru larg la
pacientii cu SARS COV-2 si suprainfectie bacteriana. Infectie multibacteriand s mitere e
Candida albicans 3

Pacientii cu boala cronica de rinichi (BCR) reprezinta 0 categorie vulnerabila

la infectia cu Clostridium difficile, atat prin expunerea frecventi la antibiotice, a ESChe”C:r'thZ'S' 2 N

comorbiditatilor asociate, cat si prin prezenta disbiozei intestinale. Consecinta Cebsiells pmeumoniac . ki

infectiei cu Clostridium difficile este sindromul diareic uneori sever, grefat de Pseudomonas aeruginosa

multiple complicatii, unele cu risc letal. .. S . . . .
Obiective 6 pacienti au prezentat complicatii Severe, de tip soc toxico-septic, iar 8 pacienti

din lotul studiat au decedat. Toti pacientii au prezentat tulburari hidro-electrolitice
Identificarea impactului infectiei cu Clostridium difficile asupra morbidititii ~ si acido-bazice severe, care au necesitat monitorizare stricta nefrologica. Durata

si mortalitatii pacientilor cu boala cronica de rinichi. medie a spitalizarii a fost de 14 zile, cu un maxim de 31 zile. Cinci pacienti au
Material si metoda necesitat transplant de microbiota fecala, 4 dintre acestia avand evolutie favorabila.
Studiul retrospectiv a inclus 24 pacienti cu BCR cunoscuta anterior (eRFG
CKD-EPI < 60 ml/min/1.73 m?) si enterocolita acuta cu Clostridium difficile, " .I Transplant
internati in Clinica de Nefrologie a Spitalului Clinic Judetean de Urgenta e 1 1 de
Constanta, in perioada 01.05.2020-01.06.2021. 2 microbiota Tratament
Am urmdrit datele demografice, comorbiditatile asociate, prezenta infectiei ° Fsrs Complicatii-  Deces ficlf,/loa a“t;g;:tic
SARS-COv2 precum si schemele terapeutice urmate. Pacientii au fost complicatii  soc toxico- .
monitorizati Tn dinamica atat din punct de vedere clinic, cat si paraclinic. e e _ Concluzii — — e
’ Rezultate ’ Asocierea COVID-19-Clostridium difficile la pacientii cu boala cronica de rinichi si

infectie SARS-CoV2 determina cresterea morbiditatii si mortalitatii la acesti pacienti,
avand si un impact economic important, prin cresterea duratei de spitalizare si a
resurselor utilizate.
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Media de varsta a lotului studiat a fost de 69,9 ani, distributia pe sexe
fiind aproximativ egala. 13 pacienti au asociat SARS-COV2, iar 11- status
post COVID, iar 18 pacienti primisera recent antibioterapie.
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